
〈クラスの様子  運動会練習～本番〉 
 １０月上旬は運動会練習の活動が主にあり、当日に向けて子どもたちも気合が入っていました。各クラスで目
標を立てたり、演技では自分のまだ難しいと思っているところを園庭で練習する様子も見られました。最初は出
来なかったことも、練習を重ねていくとぐんぐん出来ることが増えていっていました。当日はあいにくの雨。は
じめて小学校体育館での運動会になりましたが、皆さんの応援、歓声も相まって子どもたちは練習以上の力を発
揮していたかと思います。ありがとうございました。 

 

〈みかん狩り〉 
 今年はお芋が不作とのことで、うみ、たいよう組、初めてのみかん狩りに行きました。 
この日はとても天気が良く、保育園を出発して、バスに乗り込むとみんな「早くみかん取りたいな」

とウキウキしていました。文庫駅より柴ファームまで歩いていき高台まで来ると、「見てー！富士山」と
遠くにきれいな富士山が見えて、子どもたちも大興奮。その後、ファームに入っていくと畑が見えてき
て更にテンションが上がていました。 
みかん畑に着いて、取り方の説明を聞いてから、みかん狩りへ。1 つの木にみかんがたくさん実って

いて、どれにしようか迷ってしまうほど。子どもたちも、これがおいしそうと思うみかんを選び、袋に
どんどん入れていっていました。中には、大きさを揃えて取っていたり、オレンジ色がきれいなみかん
を厳選して選んでいた子もいましたよ。袋に詰めた後は、食べ放題へ。大きいのを選ぶ子、色や形をし
っかり見ている子等々、みんなみかんの皮をむいて一口パクリ。「おいしー」「あまーい」と大喜びでパ
クパク食べていました。その後、おなかいっぱいかなと思っていましたが、用意していただいたおにぎ
り弁当もあっという間に食べていました。帰り、疲れは見せていたものの保育園まで頑張って戻ってき
ました。お土産のみかん、いかがだったでしょうか？ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
この日、やま組は活動後に、ホールでにじ組と一緒にお弁当を食べました。にじ組が来たことで、や

ま組もおにいさん、おねえさんとして、張り切っていていました。分からなくて困っているにじ組さん
に「こっちだよ」と声をかけたり、お手伝いをする様子が見られ、うみ、たいよう組のいない保育園の
中で一番年上クラスとして頑張ってくれました。 

 

〈さんまの食育〉  
 秋さんまのおいしい時期になり、今年もさんまの食育を行いました。やま、うみ組は焼いているところを見学
し、「いいにおいがする」という声が上がっていました。たいよう組はミールケアさんにおいしいさんまの見分け
方を教えてもらったり、生のさんまを持たせてもらい、じっくり観察。その後、焼けたさんまの食べ方を学びま
した。さんまの背骨がきれいに取れて、「わあ、上手に骨が取れた」と大喜び。「さんま大好き」「おいしい」とモ
リモリ食べていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

★ 汗拭き用タオルのご用意ありがとうございました。涼しくなってきましたので、ロッカー等に入って

いる方はお持ち帰りください。 

★ 急な気温変化がある時期なので、半袖だけになっていたりしないよう、ロッカーの着替えの確認をお

願いします。 

★ これからの時期、ジャンパー（アウター）は月曜日（週始め）にお持ちいただき、金曜日（週末）に

他の荷物と一緒に持ち帰りになります。よろしくお願いします。 

★ クリスマス会の劇の役決めを今月行います。日時等の詳細はまた掲示でお知らせします。 
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