
〈クッキング スイートポテト〉 

・１１月のクッキングはサツマイモを使ってスイートポテトを作りました。うさぎグループときりんグ

ループに分かれ、更にその中でやま組、うみ組、たいよう組合わせて６人でひとテーブルを囲むように

して席に着きました。 

まずは必要な材料や、手順を教えてもらってから、進めていきました。ふかしたサツマイモをボウルの

中で細かく潰し、バターや砂糖の材料を混ぜていきました。「10回（サツマイモを潰したら）交代ね」

「生クリームはちょっとづつ入れるって先生が言ってたよ」「○○ちゃんはお芋潰したから、○○ちゃん

は混ぜてね」とたいよう組がリーダーになって行ってくれていました。混ぜたものは、小判型に丸めて、

給食室へ。焼きあがったスイートポテトは 

おやつでいただきました。「おいしい」「もっと食べたい」と声が上がっていましたよ。 

 

〈七五三製作～お参り〉 各クラス七五三の飴袋を製作しました。 

やま組は主に朝のお仕事で取り組んでいることを取り入れ、のり貼りや三本編みなどを行いました。の

り貼りは線に合わせてきれいに貼れる子も多く、「上手に貼れた」と嬉しそうに報告してくれていました。 

うみ組はビー玉をトレーの上で転がし模様をつけることに挑戦。トレーをゆっくり傾け ビー玉が転が

る様子をじっくり観察しながら行っていました。それぞれ、個性豊かな模様が出来上がっていました。 

たいよう組は折り紙で鶴を折ったり、オリジナルの模様を作る切り紙を取り入れました。折り紙を小さ

く折って自分で切る場所を考えながら角などを切り、ゆっくり広げてみると……「先生見て、不思議な形

（模様）になった」と切り紙の面白さを発見していました。 

各クラス素敵な七五三の飴袋が完成。持ち帰る前に、うみ組とたいよう組は自分の飴袋を持って、近くの

神社までお参りに行きました。神社では、保育園から預かったお賽銭を入れていきました。一緒に来られな

かったやま組さんや保育園のお友達みんなの事も思いながら、祈願してくれたようです。その後、ちょっぴ

り神社の境内を散策。たくさんの「どんぐり」が落ちていて、大興奮。「こっちにもあった」「こんなに（手

のひらいっぱいに乗せて）見つかった！」と袋にいっぱい詰めて帰ってきました。 

集めたどんぐりは、クリスマス製作などに使いました。 

 

〈消火訓練〉  

・今年も消防士の方が来て消火訓練を行いました。「お・か・し・も・ち」を合言葉に火災の時のルール

を教えていただきました。クラスの先生が消火器の使い方の模擬訓練をすると「がんばれー」と声援を

送っていました。ほし組のお部屋にて、煙を充満させ、実際の火災現場ではどのぐらい煙で見えなくな

るのかという体験もしました。「前が見えなかった」「ちょっと怖かった」と話していました。たいよう

組は消防服も着せてもらうことができ、かっこよくポーズを決めていましたよ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

★ 手と足の爪を切りましょう。伸びていないかお家での確認をお願いします。 

★ 年末、年始のロッカー整理を行います。年末通常保育最終日である１２月２２日（金）、ロッカーの

荷物は全部持ち帰りになります。大量のお荷物にならぬよう、年末までに少しずつ整理して下さると

いいかもしれません。 

特別保育をご利用される方は、リュックに着替えを一式入れてお持ちください。 

特別保育期間中【１２月 25日（月）～１月５日（金）】は、体操服はいりません。 

★ ジャンパーはフードがついていないもの、動きやすいフリース生地の物をご用意ください。外で体を

動かすことが多いので、厚手の物（ダウンジャケットなど）は動きにくくなったりしますので、お控

えいただくようお願いします。 
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