
 

   

 

ここの夏は 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

かのんだより 

 

 平成 
 

平成３０年 

９月号 

今年の夏は猛烈な暑さでしたね。立秋を迎え、朝晩の暑さはいく

らか和らいできましたが、もうしばらく日中暑い日が続きそうで

す。この夏は命の危険もある暑さということで、外遊びもできない

日が続いていましたが、プール遊び、そして今年復活した園庭水遊

び（泥遊び）を存分に楽しみました。特に泥遊びはお家ではなかな

かできない活動だと思いますので、園としても子どもたちにとって

良い経験になっていることを期待しています。園庭がボコボコにな

っているのを見て、「いっぱい遊んでくれたんだな」と嬉しく思う

と同時に、運動会を見据えて頭を抱えています。 

夏の特別保育・家庭保育（お休みや早お迎えなど）のご協力あり

がとうございました。普段は保育に追われてしまう毎日ですが、出

席人数が少ない日には敬老会・運動会・クリスマス会などの大きな

行事に向けてアイディアを練ったり、準備を進めることができまし

た（そして職員も夏休みをいただくことができました。ありがとうございます）。お仕事

やご家庭の事情も様々おありだったかとは思いますが、ご協力して

いただいたことに感謝申し上げます。 

 いよいよ実りの秋に突入です。作物だけでなく育ち盛りの乳幼児期の

子どもたちにとっても実りの秋です。特に幼児クラスでは、集団の中で

の自分を感じ気持ちをコントロールする力が育つ時期です。 

「敬老会」に始まる「みんなで協力して行う」行事、運動会やクリスマ

ス会への取り組みなどで子どもたちの心がグーンと育っていく秋から冬

です。楽しみですね。 

夏の疲れは暑さがひと段落した頃に出てくるとも言われます。体調の

変化には十分留意しながらご一緒に見守って参りましょう。 

 

 
◆ 産休職員のおしらせ 

つき組担任 北村 裕美 先生 

11 月 16 日より産休に入らせていただきます。 

つき組後任として、乳児主任との兼任ではありますが、齊藤悦

子先生がフォローさせていただきます。 
 
航空写真と集合写真の撮影について  ９月２０日（木） 

今年度も、国際総合企画(株)による航空写真と集合写真の撮影をし

ます。撮影日程は以下の通りです。お休み・遅刻にご注意ください。 

◆全体・クラス集合写真→10 時頃～ 

◆セスナ機からの航空写真→11時頃～ 
 
運動会リハーサルと写真撮影 10 月 1 日（月）写真撮影  
 ・運動会リハーサル① ９月１８日（火）9:30～ 
 ・運動会リハーサル② ９月２６日（水）9:00～ 
 ★運動会リハーサル③ 10 月 1 日（月）9:00～ 

→10 月 1 日のリハーサル③は、９時から運動会最終リハーサルです。 

８時３０分までに登園してください。また、当日は「はいチーズ」による

集合写真撮影がありますので、できるだけ欠席・遅刻しないようお願いし

ます。 

【乳児クラス】動きやすい服装で登園してください。 

【幼児クラス】体操着を忘れずにお持ちください。 

※（お願い）ゼッケンの名前（薄くなっていないか等）の確認。 
 
クラスだより 

 ９月号は後日配布します。 

 

９月の予定 

1 土  

2 日  

3 月 リズム 

4 火 E.E. 

5 水 音楽・運動・茶道 

6 木 木工教室（たいよう組） 

7 金 敬老会リハーサル 

8 土 （職員研修） 

9 日  

10 月 YY・リズム 

11 火 E.E. 

12 水 音楽 

13 木 ｸｯｷﾝｸﾞ（たいよう組） 

14 金 
敬老会 （つき・そら除く） 

お弁当の日（つき・そら除く） 

15 土  

16 日  

17 月 敬老の日 

18 火 運動会リハーサル① 

19 水 音楽・茶道 

20 木 
航空・集合写真撮影 
月見団子ｸｯｷﾝｸﾞ（たいよう組） 

21 金 ９月生誕生会 

22 土  

23 日 秋分の日 

24 月 振替休日 

25 火 E.E. 

26 水 運動会リハーサル② 

27 木  

28 金 YY 

29 土  

30 日  

31 月  

 

 
  

 木  

 金 日 

 土  

 日  

 月  

１０月の主な予定              

6日(土)  運動会 

19日(金) 10月生誕生会 

25日(木) お弁当の日 

  ミカン狩り遠足（うみ・たいよう） 

30日(火) 遠足予備日 

  

避難訓練・身体測定 

 

 



 

     

      

姉妹園きらら子どもの家祭りでの講演会より 

育児講座『非認知能力を伸ばそう』（講師：こばとナーサリー園長 飯野幸江先生）より～ 
  
保育所保育指針が今年度改正の年となりました。今回大きく注目されたのは非認知能力についてで

す。非認知能力を子どものうちに、特に０歳、１歳、２歳までにしっかり伸ばしてあげましょう。それ
が将来その子にとって何より重要な“生きる力”になりますよ、ということです。０～２歳の保育が大事
ということですね。だからといって、今までの保育が大きく変わったわけではありません。今までも、
保育園では０歳児保育、１歳児保育、２歳児保育を大事にしてきました。それが今回、脳科学的にも心
理学的にも色々なところで、より公に認められたのだろうと感じています。 
非認知能力とは、“目的に向かって頑張る力” “他の人と上手く関わる力” “感情をコントロールする

力”こういったものを非認知能力といいます。IQ いくつというように数字で表せるものではないけれ
ど、この力こそが子どもが社会人になって一番強みになる能力です。 
人生において、上手くいかない時、諦めずに、「どうしてかな？」「次はこうやってみよう。これがダ

メだった。では、次はああやってみよう」と、目標を達成するまでに頑張る心を育てることが大切です
ね。こういうことが大事なのは、当たり前のことですよね。親としてこれを願っていない人なんて一人
もいないと思います。 
では、この非認知能力とはどう伸ばすことができるのでしょうか。どう大事に育てていけるのでしょう

か。 
これは、０～２歳の時期に信頼できる大人と関わることで育ちます。子どもは周りの人から認められ、

ひとりの大切な「人間」として日々接してもらっている中で少しずつ「自信」「自尊心」が培われてくる
からです。 
１歳のお誕生を迎えた時から、３歳、４歳位まで著しく成長します。認められないで育ったお子さんと、

色々な人に声を掛けられたお子さん、親から大事にスキンシップを沢山してもらったお子さんは違ってき
ます。周りの大人に愛されて、あやしてもらうこと、泣いた時には“どうしたの？”と温かい反応をしても
らうこと。そういうことを感知する能力は、誕生と同時に幼児期に掛けて１番メラメラと湧いてきます。
ですから、１歳２歳３歳の育ちというのがその子の基本となります。けれども、１歳２歳はイヤイヤ期も
手伝って、手もかかるし、危なくて目も離せず言葉もかかる時期ですね。子どもにギャーッと泣かれて振
り回されて、気が付けばその大事な時期が過ぎてしまいやすいのです。そして駄々をこねている子に交換
条件を出して（例えば、お菓子や玩具など子の欲求するままに与えてしまう etc.）その場をおさめる。そ
れがつづいて、その時期が終わってしまう。それをしていると、３歳からの育ちがぐらついてしまいます。
ですから、１歳の誕生日を迎えたら、あれがいい、これがいい、と泣いて何かを子どもが訴えた時に、大
変だと思うけれど、やっぱり NO であるなら NO も伝えていく必要があるのです。 
子どもにとってのイエス・ノーを親が伝えていく。けれども、伝え方も工夫が必要です。「ダメ」「早く

しなさい」というような言葉ではなく、前向きで励ますような言い方に変換して伝えましょう。丁寧に０
歳、１歳、２歳を過ごしていきます。そうして３歳になると、ここの保育園の縦割り保育の良い環境に自
然と入っていけるようになるでしょう。大きい年上の子と小さい年下の子の中に入って自分の感情をコン
トロールしながら生き生きと周りと学び合い楽しめるようになります。ですから、１歳２歳を子どもの感
情のままに流されるのではなく、上手に気持ちに折り合いをつける経験をさせて、大切に過ごしましょう。 
もし、その時期が既に過ぎてしまったと思う子にはもう一度やり直すつもりで過ごされたら良いです

ね。コミュニケーション能力や人と折り合いを付ける力、気持ちをコントロールすることが当たり前にな
ると、 
素直に友達を受け入れられるし、自分の嫌なことは嫌と上手に意思表示ができるようにもなりますよ。 

 

 敬 老 会   ９月１４日（金） 
今月は、既に配布おたよりでお知らせしていますが、１４日に「敬老会」を行います。おじいちゃま、

おばあちゃまのご招待に向けて、様々な出し物を子ども達と一緒に考えています。園児達は喜んでいただ

けるかドキドキしながら、一生懸命練習をして当日を楽しみにしているようです。子どもたちの出し物の

他、今年は朝の乳児保育を担当している伏田絵美子先生たちによるヴァイオリン・ピアノコンサートが

あります。心温まる音色に癒されるひと時をお過ごしください。 

敬老会の申込みの締切は 8/31 ですが、お休みをなさっていたなどのご事情もおありかと思いますの

で、まだ申し込みをされていない方は事務室にお申し出ください。ご招待はにじ組（２歳児クラス）以上

のご祖父母の方です。つき組さん、そら組さんの御祖父母の方は、来年・再来年を楽しみにしていて下さ

いね。 

 

かのん祭り売上のご報告  売上総額は 205,000 円でした。ありがとうございました。 

  内訳 かのん焼きそば：144個 43,200 円、 
かのんフライ：130 個 39,000 円（完売）、かのんカレー：89 個 26,700 円、 
ロールケーキ：57 個 17,100 円、たいよう喫茶：104 個 20,800円、 
生ビール：66 杯 26,400 円、飲み物：109 個 10,900 円、 
かき氷：193個 19,300 円、綿菓子：108個 10,800 円 
（ボランティア謝礼チケット分 －9,200 円） 

 


