
暦の上ではもう秋ですが、今年はまだまだ暑さが続きそうです。子どもたちも夏の疲れが出ているのか、

咳や鼻水など体調を崩している様子が多く見られます。栄養をたっぷりとって、早寝早起きをこころがけて

いきましょうね。また、悪化をする前に早めの受診をしていきましょう。 
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フィンガーペインティング 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成３０年 ９月 

  

★ ９月からは水遊びやプールはありませんが、暑い日は園庭で水遊びをしたり、シャワーをしたいと思

います。 プールバッグの中に着替え一式、タオル入れにフェイスタオルの準備を引き続きお願いしま

す。（水着・水泳帽・水遊び用のＴシャツは必要ありません。）  

※引き続き、水遊び（シャワー）不可連絡表のご記入をお願い致します。 

 また、夕方も汗をかいたときは、着替える際にハンドタオルで体を拭きたいと思います。引き続きロ

ッカーにハンドタオルのご用意をお願いいたします。 

 

★ 髪を結ぶゴムについて 

髪の毛が長い子は、髪の毛を結んでまとめてきて下さい。 

ただ、飾りのついているゴム・輪ゴムのような小さいゴムは、誤飲などの可能性があります。また、

シュシュについても子どもの細い髪からすぐに外れ落ちてしまい紛失してしまうことが考えられます。

選択肢が少なくなってしまい申し訳ございませんが、以上の点に留意して身に付けてきていただけると

ありがたいです。 

 


