
＜クラスの様子＞ 

【ＹＹ プール】月に 2回、柔軟を教えて下さっているＹＹの佐藤先生。７・８月は特別授業として、

プールの指導をしていただきました。 

やま組、うみ組、たいよう組、子どもたち全員の目標は水に慣れて、顔をつけること。 

水が顔に付くことを怖がる子や、嫌がる子もチャレンジ。ちょっと水に顔を付けてみて、すぐあげる。

水が付いていて嫌な時は両手で顔をゴシゴシ。最初は難しかった子も、繰り返しやって慣れてくると、

徐々に水への抵抗がなくなっていくようでした。今まで顔に水が掛かるのを嫌がっていた子も「先生、

見ててね！」と言いながら一瞬でも水につけられるよう挑戦していました。 

すでに水に顔をつけられる子は、水に潜る秒数を増やしていきました。もちろん安全には十分注意を

して、5秒…10秒と潜ることができ、さらにバタ足を使いちょっと泳いでみるという事もできました。 

たいよう組になると、泳ぐのが上手な子も増えて、プールの端から端まで泳いで見せてくれる子もい

ました。顔を水につけるという事で自信がついた子も多く、「プールもっとやりたい」という声もたくさ

ん聞こえてきます。泥遊び、水遊びもですが、今年のプール遊びも楽しく行うことができました。 

 

【フィンガーペインティング 絵画】 
赤、青、黄色の絵具を用意し、３色の中からまず一色選びます。絵具を、白の画用紙の自分で決めた

場所を先生に言って、置いてもらいます。そして、指、手のひらを使って 絵具を伸ばし、自由に描い
ていく「フィンガーペインティング」の絵画を行いました。 
やり方は、やま組もうみ組もたいよう組も一緒。いつもは筆を使って描いているので、「（手で触って

いいのかなぁ…）」と恐る恐る指を付ける子もいましたが、やり始めるとだんだん大胆に手のひらに絵具
を付けていました。両手で思い切り絵具の感触を楽しみながら描く子もいれば、指先を使ってラインを
描いたり、手のひらを押し付けて手形を取るという子もいたりと、自由に表現していました。最終的に
３色を使うこともできるので混ぜて、色合いを楽しむ子もいました。絵具を乾かしたあとはクレヨンを
使い描いて完成。クレヨンで好きな絵を思いのままに描いたのですが、中には絵具で色を付けた部分を
利用して絵を表現する子もいました。 
順次一階の廊下に飾っていきますので、お楽しみに。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成３０年 ９月 

  

プール、水遊びは終了となります。 

たいよう組の休息用バスタオルも９月より必要ありません。ご用意ありがとうございました。 

まだ蒸し蒸しする日が続きます。これから運動会の練習も始まりますので、汗をかくことが多いと思

います。ビニール袋にフェイスタオル（一枚）をいれて、お持ちください。 

汗をたくさんかくと、着替える機会が多くなります。 

半袖シャツや肌着等、お子さまの様子に合わせて補充をよろしくお願いします。 

運動会に向けて体操服を使用する頻度が増えると思います。毎日リュックに入れてお持ちください。

（ゼッケンの確認もよろしくお願いします。） 

たいよう組は９月 5日（水）より茶道が入ります。白の靴下、ハンカチのご用意をお願いします。 

 


