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かのんだより 

 

 平成 
 

平成３０年 

１０月号 

９月は「敬老の日」に向けた準備などで、みんなで楽しく過ごす

ことができました。今年も園児全員それぞれが作った敬老カードの

出来栄えがとても可愛いらしく、届いたおじいちゃま・おばあちゃ

ま達の喜ぶお顔を想像しながら私たちも楽しく準備させていただき

ました。今年の敬老会は雨天だったにもかかわらず、90 名以上の

方にご出席していただきました。子ども達も逆にパワーをもらった

かのように、その後も活き活きと過ごしています。ご両親だけでな

く、たくさんの方にたくさんの愛情をもらって今後も健やかに成長

していってほしいと思います。 

さて、１０月は運動会です。運動会……に限らず、その他の発表

会でも同様なのですが、参加することが苦手な子、本番で緊張して

参加を嫌がる子は、少なからずいらっしゃいます。子どもが嫌がる

ことを無理強いするつもりはありません。ただし、子どもの心に寄

り添うこと・子どもの育ちや保護者の子育てにとって将来的に少し

でも有意義な体験になり得ること・体験がトラウマにならないこと

を大前提に、あらかじめ予測がつく場合はその子の保護者の方とも

話し合った上で、どのような姿であってもプログラムに参加しても

らうということがあります。傍で観覧している他の保護者の方々に

とって、このような子どもの姿を見て思うところもあるかもしれま

せんが、温かく見守って応援していただけると幸いです。（なお、

かのん保育園の保育目標の一つとして「自分がしたくないことでも

できる（自律）」を掲げていますが、これはあくまでも自主性のも

とにある子どもの姿を目指すものであり、私たち保育士である大人

の姿勢を示す（したくないことでもやらせる）ものでは決してあり

ません。） 

以上を踏まえた上で、お友だちと一緒に、またご家族と一緒に、

身体を動かすことが楽しいと感じられるような運動会にしたいなと

願いながら、子ども達と一緒に準備していきたいと思っています。 

 
運動会リハーサルと写真撮影 10 月 1 日（月）写真撮影  
 ★運動会リハーサル③ 10 月 1 日（月）9:00～ 

→10 月 1 日のリハーサル③は、９時から運動会最終リハーサルです。 

８時３０分までに登園してください。また、当日は「はいチーズ」による

集合写真・スナップ撮影があります。欠席・遅刻にご注意下さい。 

【乳児クラス】動きやすい服装で登園してください。 

【幼児クラス】体操着を忘れずにお持ちください。 

※（お願い）ゼッケンの名前（薄くなっていないか等）の確認。 
 
みかん狩り遠足  10 月 2５日（木）  

うみ組・たいよう組のみで柴シーサイドファームへ「みかん狩り」に
行きます。追って別紙でお知らせいたします。予備日は 30 日（火）
です。なお、25 日（木）は、やま組・にじ組もお弁当の日となりま
すのでよろしくお願い致します。 

 

１０月の予定 

1 月 運動会リハーサル 

2 火 E.E. 

3 水 音楽・運動 

4 木  

5 金 YY 

6 土 ★運動会 

7 日  

8 月 体育の日 

9 火 E.E. 

10 水 音楽 

11 木 うみ組ｸｯｷﾝｸﾞ（ゼリー） 

12 金  

13 土  

14 日  

15 月 
リズム 

さんまの食育（たいよう） 

16 火 E.E. 

17 水 音楽・運動・茶道 

18 木  

19 金 10 月生誕生会 

20 土  

21 日  

22 月 YY・リズム 

23 火 E.E. 

24 水 音楽 

25 木 

みかん狩り遠足 
（うみ・たいよう） 

お弁当の日 
（にじ・やま・うみ・たいよう） 

26 金  

27 土  

28 日  

29 月 リズム 

30 火 （みかん狩り遠足予備日） 

31 水 音楽・茶道 

 

 
木  

 木  

 金 日 

 土  

 日  

１１月の主な予定              

9日(金)  11・12月生誕生会 

10日(土)  保護者懇談会 

  

避難訓練・身体測定 

 

 



 

     

      

 
航空写真の撮影について  10 月 30 日（火） 

先日のセスナ機からの航空写真ですが、悪天候だったため、10/30 に延期になりました。時間は調整

して後日お知らせ致します。 

（みかん狩り遠足が 10/30 の予備日にずれ込んだ場合、再度、日程変更になります。） 

なお、全体・クラス集合写真は撮影済みですので、当日は欠席・遅刻でも不都合は少ないかと思われます。 

 

保護者懇談会  11 月 10 日（土） 

幼児クラス、乳児クラスで時間差を設けて行う予定です。詳細は追ってご連絡致します。 

※懇談会で上映予定の生活動画を、10 月中に撮影予定です。 

撮影日が決定しましたら、掲示等でお知らせ致します。 

（動画撮影は、業者（ﾃﾚﾋﾞｼﾞｬｯｸ）委託となります。後日、クリスマス会ＤＶＤと一緒に販売のご案内をしますので、ご希望

の方はどうぞ。） 

 

衣替えの時期となりました ～毛布への切り替え（10月の半ば頃から）～ 
◆10 月の半ば頃から、午睡中の掛け布団として貸毛布を使用します。掲示でお知らせ致しますので、

ご承知おき下さい。毛布に切り替わりましたら、掛け布団代わりのバスタオルはお持ち頂かなくて結

構です。ご用意ありがとうございました。 

貸毛布は、毎週末にお持ち帰りいただき、洗濯して週明けご持参ください。乾燥機には絶対かけない

ようにして下さい（型崩れしてしまうためです。また、来年度は違う子がその毛布を使用します）。 

◆ロッカーの中に長袖の準備をお願いします。 

◆【持ち物記名のお願い】 

・持ち物全てに記名されているか、文字が薄くなっていないかのご確認をお願い致します。 

・特に乳児クラスは記名を濃く大きく書くようにお願い致します。 

園では多くの子どもたちの衣類を、複数人の職員が同時に扱います。入れ違い等ありますと大変

申し訳ないので、ご協力をお願い致します。 

・登降園用のアウター（上着）についても必ず記名して下さい（例えば祖父母の方がお迎えに来た

時、どれが孫のものなのか探しあぐねている姿をお見掛けすることが多々あります）。 

・子どもの名前とは違うお名前が記名されているものがあると、職員も混乱してしまいます。 

兄姉からのお下がりならばまだ予測がつくのですが、知り合いから譲り受けたものや中古品（メ

ルカリ購入品など）の場合は、前の持ち主の名前をきちんと消して（このように傍線で構いませ

ん「前の持ち主のお名前」）、子どもの名前を明記して下さい。 

 

「金沢まつりいきいきフェスタ ～ぼたんちゃんこどもエリア～」 

１０月２０日（土） 海の公園にて １０：００～１５：３０ お時間内いつでもどうぞ 

 「主任児童委員」「金沢区健やか子育て連絡会」「保育園・こども園」が一体となってブースを並べ、

ご家族みんなで楽しめるイベントを開催します。かのん保育園からは、保育士の河野と河原が運営スタッ

フとして参加させていただきます。 
  

「健やか子育て講演会」 

１１月３０日（金）『生活リズムの大切さ ～今からでも大丈夫 脳育て～』 

会場：横浜市金沢産業振興センター ホール（金沢シーサイドライン「産業振興センター） 

講師：藤原
ふじわら

一夫
か ず お

氏 （子育て科学アクシススタッフ 平成 30 年度埼玉県スクールカウンセラー 

           埼玉県吉川市いじめ防止対策委員 元埼玉県公立中学校長） 

 金沢区幼保小教育交流事業による子育て講演会が開催されます。今回は“早寝早起き朝ごはん”を提唱さ

れ、小児科医であり発達脳科学者として長く経験を積まれた成田奈緒子先生が独自に確立した理論をもとに、

医療・心理・福祉・教育の専門家で構成された子育て科学アクシスという研究機関より、藤原一夫先生をお招

きしての講演会です。夜９時前には子どもの睡眠を確保しましょうと言われる理由がとてもよく分かる内容で

す。平日の講演会ですが…お子様が心身共に健全に育つ為に睡眠についての重要性を知ることはとても大切で

す。きっと子育ての道しるべになりますので、ご都合付かれる方は是非ご参加下さい。この講演会の為にその

お時間保育園でお子様をお預かりすることはできますので、短時間保育の方もご遠慮なくお申込み下さい。

（申し込み方法は、決定次第お知らせ（掲示）します） 
 
クラスだより 

 １０月号は後日配布します。 

 


