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～年間保健行事予定～ 

６月 4 日   内科健診（前期） 

６月 11 日     歯科健診（前期） 

11 月～12 月    内科健診（後期） 歯科健診（後期） 

日程未定   視聴覚検査（やま組） 

       尿検査（やま・うみ・たいよう組） 

（日程は変更となる場合がありますのでご了承ください。） 

＊内科健診、歯科健診共に年に 1 度は受けて頂くようご協力をお願いいたします。 

 

   

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご入園、ご進級おめでとうございます。キラキラとした春の中、新しい生活がスタートしました。子どもたちが

いきいきと過ごすことができるように保護者の皆様と共に子どもたちの成長を見守っていけたらと思います。保健

に関する情報は「ほけんだより」を通してお知らせしていきます。どうぞよろしくお願いいたします。 

～乳幼児健診について～ 

お子さんの発育や発達を成長の節目で確認し、子育て

を応援するのが目的です。必要なお子さんには病院や

専門機関を紹介したり、経過健診、相談、家庭訪問な

どでお子さんの成長を支援します。また保護者の方が

日頃気になっていることを専門医、保健師に相談でき

る良い機会でもあります。お仕事でお忙しいかとは思

いますができるだけ受診をして頂くようお願いしま

す。 

保健センターで乳児健診（４カ月健診・１歳半健診・３歳健

診）を受けられましたら、結果が記載されているページのコ

ピーの提出をお願いしております。 

予防接種健診確認書に添付し提出 

してください。 

～予防接種について～ 

保育園は集団生活ですので定期接種、任意接種に関

わらず計画的に予防接種を進めて頂くようお願い致し

ます。予防接種後の登園はできませんので、お休みの

日または降園後に接種できるようスケジュールを立て

てください。予防接種を受けられましたら予防接種健

診確認書の提出をお願いいたします。 

たいよう組さんは 4月 1日～来春３月 31日までに「麻

しん風しん（MR）Ⅱ期」の予防接種を受けましょう。 

 

 

保育園で預かる薬について 

基本的に保育園で与薬を行うことはできませ

ん。出来るだけご自宅での与薬をお願いしてお

ります。病院にかかる場合には、保育園に通っ

ていることを伝えたうえで、処方の回数を朝と

夕の１日２回に変更できないかなど、担当医師

に相談してみてくださるようご協力お願いいた

します。慢性疾患などで保育園での与薬が必要

な場合は医師記入の書類が必要になりますので

事前に保育士・看護師まで 

ご相談ください。 

 

身だしなみを整えましょう 

爪が伸びていると肌を傷つけたり、爪の間にば

い菌が入り込んでしまうこともあります。また、

髪の毛が目に入ったり、長い髪をそのままおろ

していると、活動の妨げになったり、視力の低

下を招いてしまうこともあります。爪はこまめ

に確認し髪の毛はなるべく結んでのびのびと活

動できるようにしてあげましょう。 


